
TEIL 1 | Bis Bund 5

Dies ist der Lernstoff von Teil 1 im Überblick. Hier lernst du die Töne 
bis Bund 5. Bitte beachte, dass alle anderen Teile dieses Heftes auf 
diesem ersten Teil aufbauen! 
Deshalb ist es wichtig, erst eine Übung weiterzugehen, wenn die  
aktuelle wirklich sitzt.

Oben auf dem Griffbrett siehst du gelbe, grüne, orange und türkisfar-
bene Gruppen von Tönen. Die vier Gruppen beinhalten alle Stammtö-
ne (Töne ohne Vorzeichen) bis zum A auf der ersten Hilfslinie über dem 
Liniensystem.
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Spiele die vier Gruppen der gleichen Farbe ein paar Mal als 
«Akkorde» durch. Lass die schwarzen Töne aus.
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ÜBUNG 1 | Teil 1 – bis Bund 5 

Rhythmik
Übung

Wir lernen die ganzen Noten und die ganzen Pausen kennen.
Achte darauf, dass die ganzen Noten der Leersaiten nicht ineinander klingen.

E  A  D  G  B  E

E

B

G

D

A

E

7© Manuel Grüter

Leseprobe



Rhythmik
Übung

ÜBUNG 2 | Teil 1 – bis Bund 5 

Wir lernen die halben Noten und die halben Pausen kennen.
Spiele den Bund 1 mit dem Zeigefinger und den Bund 2 mit dem Mittelfinger.
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Übung Die Töne der Übungen 1 und 2 sind gemischt. Spiele den Bund 1 mit dem Zeigefinger und den 
Bund 2 mit dem Mittelfinger.

ÜBUNG 2.1 | Teil 1 – bis Bund 5 
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